
Lavorare in Europa - EURES 
 

 

EURES (European Employment Services – Servizi Europei per l’Impiego) è un 

servizio pubblico e gratuito promosso dalla Commissione Europea. 

Il servizio offre informazioni sulle offerte di lavoro in Europa. 

La rete Eures facilita la libera circolazione dei lavoratori nell’Unione Europea, nello 

Spazio Economico Europeo e in Svizzera, permettendo l’incrocio tra la domanda e 

l’offerta. 

Attraverso il portale EURES è possibile avere accesso alle informazioni relative alla 

mobilità professionale, agli strumenti per la ricerca di lavoro e ad una rete di circa 

800 consulenti che ogni giorno sono a disposizione sia dei candidati che dei datori di 

lavoro. 

Il portale contiene banche dati con offerte di lavoro, infatti selezionando “Cercare un 

lavoro” è possibile avere accesso a offerte d’impiego aggiornate in tempo reale in  31 

paesi europei. 

Registrandosi gratuitamente su “My EURES” per i candidati è possibile creare il 

proprio CV e renderlo disponibile ai datori di lavoro registrati e ai consulenti 

EURES, aiutando i datori di lavoro a trovare candidati idonei. 

Accedendo alla sezione “Vita e lavoro” si possono trovare tutte le informazioni 

necessarie inerenti il mercato del lavoro e le condizioni di vita e di lavoro nei paesi 

aderenti. 

Ciccando su “Consulenti EURES” è possibile contattare uno dei tanti consulenti (il 

loro numero è in continuo aumento) per ricevere consigli e informazioni su tutta una 

serie di questioni pratiche, giuridiche e amministrative necessarie per trovare e 

accettare un lavoro all’estero. 

 

Destinatari    

    

 Disoccupati e occupati 

 Giovani alla ricerca di un primo impiego 

 Studenti interessati ad un’esperienza lavorativa all’estero. 

 

Requisiti 

 

 Età minima: 18 anni 

 Cittadinanza comunitaria 

 Conoscenza di una o più lingue straniere 

 

Per informazioni: 

 

www.ec.europa.eu/eures 

 

http://www.ec.europa.eu/eures

